
Einladung
zum Frühlingsanlass

KMU Frauen Bern
Dienstag, 30. April 2024, 16.00 Uhr
im BEKB Betriebsgebäude, Schwarzenburgstrasse 160, 

3097 Liebefeld b. BernUnterstützt durch



Veranstalter	 Gewerbeverband Berner KMU
	 Technikumstrasse 14 
	 3400 Burgdorf
	 Tel. 034 420 65 65 
	 info@bernerkmu.ch 
 
Vorstand KMU Frauen Bern

Präsidentin:	 Ursula Jakob
Sekretariat:	 Doris Rüfenacht
Mitglieder:	 Anita Burger, Annegret Hebeisen, Nathalie Krebs, Andrea Rime

 
Kosten	 CHF 20.- (inkl. Apéro riche, wird am Anlass einkassiert) 
	
 
Anmeldung	 bis spätestens am Donnerstag, 25. April 2024

	

	  
	 www.bernerkmu.ch/anmeldung-kmu-frauen-bern

	 oder an das Sekretariat der KMU Frauen Bern 
	 info@bernerkmu.ch 

a Bitte teilen Sie uns auch mit, ob Sie an der Verlosung teilnehmen und Ihr Geschäft 	
	 während fünf Minuten vorstellen möchten. Vielen Dank! 

		   
		  Parkmöglichkeiten in der Einstellhalle im BEKB Betriebsgebäude. 
	 	 Der Anlass findet im 1. OG "Ausbildung“ statt.

16.00 Uhr
Begrüssung 
Ursula Jakob, Präsidentin KMU Frauen Bern 

16.05 Uhr
Mit verbaler und nonverbaler Kommunikation überzeugen!
Souveränes Auftreten, sichere Ausstrahlung und respektvolles Verhalten 
sind wichtige Voraussetzungen, um beruflich und privat erfolgreich zu sein.

Nur etwa 20 % der Kommunikation von Menschen verläuft verbal. Der 
Rest, nämlich 80 %, wird nonverbal und unbewusst kommuniziert.

• Was kann man aus der Körpersprache ablesen?
• Wie viele Lacharten gibt es?
• Können Blicke wirklich töten?
• Was hat eine Erbse mit der Körperhaltung zu tun?
• Was ist wichtig und richtig beim Smalltalk?
• Was ist der Unterschied zwischen «Grüssen und Begrüssen»?
• Welche Rolle spielt die Krone beim Vorstellen?
• Warum ist die rechte Hand beim Apéro immer frei?

Linda Hunziker und Susanne Schwarz zeigen Ihnen auf eine 
praxisnahe und unterhaltsame Weise, wie Sie Ihre verbale und 
nonverbale Kommunikation gezielt nutzen können.
 
Sie dürfen sich zurücklehnen und geniessen, sich selber reflektieren und 
beim anschliessenden Apéro, bei Smalltalk und feinen Häppchen, üben 
und lachen.

17.15 Uhr
Verlosung, Schlusswort und Apéro riche 
 

19.00 Uhr
Ende der Veranstaltung

Ermächtigung 
Am Anlass wird fotografiert. Mit der Anmeldung geben Sie Ihre Zustimmung zur Ver-
öffentlichung der Bilder. Ebenso kann eine Teilnehmerliste aufliegen. Wenn Ihr Name 
nicht publiziert werden soll, kontaktieren Sie uns.


